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AKTIVITÄTEN
Vorhaben des ELECT-Projekts:
 �Identifizierung der Lernziele und -bedürfnisse der 

Clubhausmitglieder sowie Ausarbeitung individueller 
Lernpfade

 �Verbesserung der grundlegenden Fähigkeiten der Lernenden 
sowie deren Lernkompetenz an sich durch Angebot von 
Aktivitäten und zeitlich begrenzten Kursen (berufliche 
Orientierung, Informationstechnologie, Sprachen)

 �Planung und Organisation zweier europaweiter 
computergestützter Fernkurse

 �Entwicklung von Instrumenten für die unterstützte 
Weiterbildung in Zusammenarbeit mit Bildungseinrichtungen 

 �Förderung der Kooperation und gegenseitigen Wahrnehmung 
zwischen den Clubhaus-Lerngemeinschaften und 
Bildungsinstituten

 �Planung und Organisation eines Pilotkurses zum Thema 
Unterstützte Weiterbildung  sowie Erstellung eines Curriculums 
zur unterstützten Weiterbildung für Clubhäuser

ELECT-Projekt

Die meisten Menschen, die unter periodisch 
auftretenden psychischen Störungen leiden, 
würden gerne arbeiten oder studieren. Laut 
einem in Großbritannien veröffentlichtem 
Bericht sind fast 70% der Betroffenen an 
Weiterbildung oder Schulungen interessiert, 
doch nur 18% nahmen tatsächlich an einem 
Fortbildungsprogramm teil. 
Bob Grove, Jenny Secker and Patience Seebohm 
[Editors]: “New thinking about Mental Health and 
Employment“. Radcliffe Publishing, Oxford 2005.

Das ELECT-Projekt (European Learning Communities 
for Training of People with Mental Illness) hat sich zum 
Ziel gesetzt, Clubhäuser als Lerngemeinschaften zu 
stärken und Menschen mit psychiatrischer Erfahrung 
Zugang zu Fortbildungsmöglichkeiten und zum 
Arbeitsmarkt zu bieten. Das ELECT-Konsortium 
umfasst Clubhäuser, Clubhauskoalitionen und 
Trainingsbasen in sieben europäischen Ländern. 
STAKES agiert als Projektkoordinator. Das Projekt 
erhält finanzielle Unterstützung durch das 
Programm Lebenslanges Lernen der Europäischen 
Kommission.

Clubhäuser bieten eine alternative Trainingsumgebung und 
Lernmöglichkeiten für Menschen, die auf dem Weg sind, von einer 
psychischen Krankheit zu genesen. Clubhäuser fördern die grund-
legenden Fähigkeiten der Lernenden sowie deren Lernkompetenz 
an sich, indem sie ihnen Aktivitäten anbieten und zur Teilnahme an 
zeitlich begrenzten Kursen verschiedener Art motivieren. Clubhäuser 
helfen den Lernenden dabei, sich Lernziele zu setzen und diese auf 
individuell abgestimmten Wegen zu verfolgen.
Das Projekt unterstützt die Kooperation und gegenseitige 
Wahrnehmung zwischen den Clubhaus-Lerngemeinschaften und 
den Bildungsinstituten. Sein Ziel ist die Schaffung unterstützter 
Fortbildungsmethoden für Clubhausmitglieder, die am Studium 
in einer Bildungseinrichtung interessiert sind oder durch eine 
psychische Erkrankung zur Unterbrechung ihres bereits begonnenen 
Studiums genötigt wurden. Unterstützte Weiterbildung verbessert die 
Möglichkeiten, erfolgreich ein Studium an einer Bildungseinrichtung 
zu beginnen und fortzusetzen.
In der Endphase des Projekts wird ELECT einen Pilotkurs zum Thema 
Unterstützte Weiterbildung organisieren, der die in der Projektarbeit 
gewonnenen Erfahrungen und Ergebnisse zusammenfasst.



PARTNER
STAKES – Finnisches Forschungs- und Entwicklungszentrum  
für Soziales und Gesundheit  Finnland
Schwedische Clubhaus-Koalition   Schweden
Dänische Clubhaus-Koalition - Dänemark
Clubhaus Mosaic, internationale Clubhaus-Trainingsbasis   Großbritannien
Ersta Sköndal University College   Schweden
Deutschsprachige Clubhaus-Koalition   Deutschland
Finnische Clubhaus-Koalition   Finnland
Clubhaus Oslo   Norwegen
Clubhaus Geysir    Island
Clubhaus Helsinki, internationale Clubhaus-Trainingsbasis   Finnland
Clubhaus Malmö, internationale Clubhaus-Trainingsbasis   Schweden
Schottische Clubhaus-Koalition   Großbritannien
ICCD – Internationales Clubhaus-Entwicklungszentrum   USA

ERGEBNISSE
 �Clubhaus-Lerngemeinschaften  

– Bericht über bewährte Praktiken
 �Unterstützte Weiterbildung: Betrachtung der Methoden 

– Hilfe für Menschen mit psychiatrischer Erfahrung zum 
erfolgreichen Studium an einer Bildungseinrichtung

 �Zwei europaweite computergestützte Fernkurse
 �Pilotkurs ”Unterstützte Weiterbildung”  

für Mitarbeiter und Mitglieder des Clubhauses
 �Curriculum zur unterstützten Weiterbildung  

für Clubhäuser in Europa
 �Fünf internationale Projekttreffen
 �Webseite, Newsletter, Broschüre (in sieben Sprachen)
 �Evaluationsbericht
 �Zwischen- und Abschlussbericht

(Alle Berichte werden in englischer Sprache veröffentlicht.  
Zusammenfassungen der Berichte werden in mehrere Sprachen übersetzt.)
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